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Lietuvos sveikatos moksly universiteto gairés
dél dirbtinio intelekto naudojimo studijose, moksliniuose tyrimuose, inovacijose ir klinikinéje
praktikoje

Ivadas

Vykstant greitai dirbtinio intelekto (toliau — DI) technologijy plétrai, Lietuvos sveikatos moksly
universitetas (toliau — LSMU, Universitetas) nustato ir jsipareigoja Siomis gairémis uztikrinti etiniu,
teisiniu ir socialiniu pozitriais atsakingg DI technologijy plétra ir naudojimg studijoms (mokant ir
mokantis), studijy administravimo procesui, moksliniams tyrimams ir inovacijoms bei klinikinei
praktikai.

Dirbtinio intelekto idéjos pionieriai (Alan Turing, John McCarthy ir kt.) dirbtin] intelekta
apibrézé kaip masinos geba imituoti intelekting zmogaus veiklg. Siandien dirbtinis intelektas
apibréziamas kaip masinos geb¢jimas simuliuoti Zmogaus mastymga ir elgsena (Encyclopedia
Britannica (2023), Merriam-Webster Dictionary (2023)). Savoka ,,dirbtinis intelektas* apima platy
spektrag metody ir technologijy, tokiy kaip masininis mokymasis, gilieji neuroniniai tinklai, kurie
taikomi nattiraliosios kalbos apdorojimo, duomeny gavybos, kompiuterinés regos, robotikos ir kitose
sistemose, gebanciose mokytis, adaptuotis, priimti optimizuotus sprendimus.

Dirbtinis intelektas pirmiausia turéty biiti § zmogy orientuota technologija, atitikti visuomenés
poreikius ir kurti gerove, todel Universitete DI technologijos turi biiti diegiamos siekiant uZtikrinti
svarbiausias Europos, Lietuvos ir Universiteto vertybes. Gairés taitkomos Universiteto studentams,
klausytojams, akademiniam ir neakademiniam personalui, Zzmogaus ir gyviny sveikatos bei gyviiny
prieziiiros specialistams.

DI naudojimas studijuy procese

Dirbtinis intelektas atveria placias taikymo galimybes optimizuojant studijy administravimo
procesus, kuriant interaktyvius individualizuotus edukacinius sprendimus, gerinan¢ius mokymo ir
mokymosi patirt]. Natliraliosios kalbos apdorojimo technologijos, masininio ir skatinamojo
mokymosi algoritmai, kompiuterinés regos technologijos gali padéti sukurti Zaismingesnj,
itraukiamesnj, simuliacijomis grista, suasmenintg studijy procesa, automatizuoti pasiekimy vertinima
ir griztamajj ry$] tikralaikiu. Taip pat Sios technologijos padeda, stebint studenty mokymosi procesa,
prognozuojant studenty pasiekimus, anksti identifikuoti sunkumy mokymosi procese turincius
studentus, teikti suasmenintg akademing pagalbg. Siekiant iSnaudoti DI teikiamas galimybes
studijose, svarbu:

(1) diegti ir pritaikyti DI naudojimui palankig studijy infrastruktiirg ir telkti kvalifikuotus
zmogiskuosius isteklius;

(2) siekti, kad DI technologijy teikiamos naudos prisidéty prie lygiy galimybiy uztikrinimo
visiems Universiteto bendruomenés nariams;

(3) supazindinti déstytojus su inovatyviais DI jrankiais, paremtais mokymo ir studenty pasiekimy
vertinimo metodais;

(4) siekti, kad nuo pat studijy pradzios studentai biity mokomi DI jrankiy taikymo metody (pvz.,
uzklausy inzinerija, duomeny analiz¢ ir vizualizacija).

Didel; panaudojimo studijose potencialg turi vis labiau visuomenei prieinamas generatyvinis
dirbtinis intelektas (toliau — GenDI) (pvz.: ChatGPT, Google Bard, MagicSchoolai, Stable diffusion,
Adobe Firefly ir kt.) — DI technologijos naudojamos naujam turiniui (tekstui, vaizdams, muzikai ir
kity medijy formoms) kurti. Si technologija gali biti integruojama j mokymo (-si) procesa, ta¢iau tik
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uztikrinant, kad GenDI ir kitomis DI technologijomis biity siekiama pagerinti, bet ne pakeisti studenty
mokymasi.

Naudodami GenDI administracijos darbuotojai, déstytojai ir studentai yra atsakingi uz GenDI
naudojimg generuojant ir (arba) skelbiant sugeneruotg turinj, jo tikslumg ir (arba) fakty atitikima
tikroveje ir privalo valdyti toliau i§vardytas ir kitas nenumatytas rizikas:

Zmogaus teisés ir privatumas: Jokia DI technologija ir jos panaudojimo budai neturi kelti
grésmeés asmens teisei  privaty gyvenima ir kitoms Zmogaus teiséms.

Duomeny apsauga: GenDI gali mokytis i vartotojy duomeny, todél Universiteto instituciniai,
darbuotojy ir studenty asmens duomenys, dokumentai ir kita konfidenciali informacija gali biti
apdorojama tik naudojant saugias Universiteto Informaciniy technologijy centro patvirtintas
patikimas GenDI sistemas. Draudziama konfidencialius duomenis, t. y. duomenis, kurie néra ir negali
buti viesai skelbiami (visi asmens duomenys, Universiteto vidaus dokumentai, studenty darbai,
déstytojy pateikiamos uzduotys ir kt.), déti 1 GenDI sistemas, kurios jkeltus duomenis naudoja
tolesniam sistemos mokymui. Leistinas Universitete naudoti GenDI sistemas tvirtina ir skelbia
Informaciniy technologijy centras. Kilus klausimy dél GenDI sistemos patikimumo,
rekomenduojama pasikonsultuoti su Informaciniy technologijy centru.

Duomeny apsauga: GenDI gali mokytis i$ vartotojy duomeny, todél Universiteto instituciniai,
darbuotojy ir studenty asmens duomenys, dokumentai ir kita konfidenciali informacija gali biiti
apdorojama tik naudojant saugias, Universiteto Informaciniy technologijy centro patvirtintas
patikimas GenDI sistemas. DraudZiama konfidencialius duomenis, t. y. duomenis, kurie néra ir negali
biti viesai skelbiami (visi asmens duomenys, Universiteto vidaus dokumentai, studenty darbai,
déstytojy pateikiamos uzduotys ir kt.), déti 1 GenDI sistemas, kurios jkeltus duomenis naudoja
tolesniam sistemos mokymui. Kilus klausimy dél GenDI sistemos patikimumo, rekomenduojama
pasikonsultuoti su Informaciniy technologijy centru.

SaliSkumas: GenDI pateikiamy rezultaty kokybé priklauso nuo DI mokyti naudojamy
duomeny kokybés, todél rezultatai gali Saliskai vaizduoti ir (arba) diskriminuoti tam tikras socialines
grupes ir (arba) jy elgseng. GenDI vartotojai privalo uztikrinti ir yra atsakingi uZ tai, kad skelbiamas
GenDI turinys biity etiSkas ir nepazeisty LSMU etikos kodekso.

Informacijos patikimumas: Rezultatams pateikti GenDI gali naudoti nepatikimus,
pasenusius, mokslinés vertés neturinCius ar neegzistuojancius informacijos Saltinius, todel GenDI
naudotojai privalo jsitikinti jy skelbiamos informacijos teisingumu ir prisiima visi§kg atsakomybe uz
ju skelbiamo turinio patikimuma bei fakty tiksluma.

Turinio kokybé: GenDI generuojamo turinio kokybé didele dalimi priklauso nuo uZzklausy
kokybes, todel svarbu didinti rastinguma DI naudojimo srityje, | studijy programas integruojant
patikimo dirbtinio intelekto naudojimo (pvz., uzklausy inzinerijos, etikos) temas.

Autorinés teisés: GenDI jrankiy rezultatai gali biiti sukurti pazeidziant kity autoriy teises, todél
svarbu naudoti tik patikimus jrankius, kurie nepazeidzia autoriy teisiy. Draudziama GenDI naudoti
kity autoriy kiiriniams perdirbti (pvz., kito autoriaus minciai perfrazuoti, kito autoriaus vaizdiniam
kiriniui perdirbti ir kt.), siekiant juos pateikti kaip savo.

Autorysté: GenDI negali buti priskirta autorysté, nes DI jrankiai néra moraliniai subjektai,
todél GenDI sugeneruotas turinys negali biiti naudojamas (pvz., cituojamas, perfrazuojamas) taip,
kaip naudojami Zmoniy sukurti kiiriniai. GenDI jrankiai gali biiti be atskiro nurodymo naudojami
rinkti, analizuoti ir apibendrinti informacija, redaguoti ar versti j kitas kalbas autoriaus sukurtg turinj,
taciau draudziama skelbti originaly GenDI sugeneruotg turinj ar jo dalis kaip savo, nenurodant, kad
kiirinys ar jo dalis buvo sukurti naudojant GenDI.

DI naudojimo studijose rekomendacijos:

e Siekiant uztikrinti, kad DI technologijos ir (arba) jy sukurti rezultatai nesukelty grésmeés
individams, bendruomenéms ir visuomenei, saugoty Universiteto akademing reputacija,
privalu vystyti arba naudoti tik etiSkus ir skaidrius DI jrankius, atitinkancius Europos
Sajungos ir nacionaliniy teiseés akty reikalavimus.



e DI technologijy integravimas ] studijy administravimo procesus yra skatintinas, taciau
studijoms administruoti naudojamos DI technologijos privalo atitikti Europos Sajungos
bendraji duomeny apsaugos reglamenta, gerbti Zzmogaus teises ir demokratines vertybes.
Studijy proceso dalyviai turi biiti supazindinti ir sutikti, kad jy asmens duomenys biity
naudojami studijy administravimo procesams gerinti ir suasmenintoms paslaugoms teikti.

e Déstytojams rekomenduojama DI technologijas integruoti j studijas jvertinant, ar jy taikymas
praturtinty studijy patirt] ir pagerinty studenty pasiekimus. D¢l GenDI naudojimo
konkreciame studijy dalyke (modulyje) sprendzia déstytojas, esant poreikiui — suderina su
studijy programos komitetu.

e Déstytojams rekomenduojama GenDI naudojimo taisykles aprasyti dalyko apraSo pasiekimy
vertinimo strategijoje. Dalyko (modulio) Moodle paskyroje rastu ir pirmojo uzsiémimo metu
zodziu déstytojas turi supazindinti studentus su GenDI naudojimo galimybémis, apribojimais
ir informuoti apie netinkamo GenDI naudojimo pasekmes (pvz., nejskaitytas darbas,
reikalavimas apginti parengta darbg zodziu, akademinio nesgziningumo fakto nagrinéjimas).

e Déstytojai, pateikdami uzduotis studentams, privalo jsivertinti ir valdyti GenDI panaudojimo
uzduotims atlikti rizikas. GenDI aptikimo programos yra mazo patikimumo lygmens, todél
rekomenduojama uzduotis pateikti ir studenty pasiekimus vertinti pagal tokius kriterijus, kad
vien generatyvinio dirbtinio intelekto nepakakty sékmingai atlikti uzduotj (pvz., uzduotis
skaidyti ir vertinti dalimis, pasiekimus vertinti zodZiu, vertinti ne zinias, bet kritinj mastyma,
gebéjimg panaudoti informacijg sprendziant specifines problemas ir kt.).

e Déstytojai, uzduotims formuluoti naudojantys GenDI, privalo informuoti studentus, jei
uzduoties turinys buvo sugeneruotas GenDI, ir paaiSkinti tokio uzduoties parengimo tiksla.

e Déstytojai, naudojantys GenDI griztamajam rySiui  pateikti, privalo uztikrinti, kad
sugeneruotas griztamasis rySys atspindéty vertinti pateikto darbo esme, nepazeisty zmogaus
teisiy ir demokratiniy vertybiy. GriZtamojo ry$io pabaigoje biitina informuoti, jei griztamajam
rySiui sukurti buvo naudojamas GenDI, pateikti panaudojimo biidag ir apimt; (pvz., keliy
déstytojy pateiktam griZztamajam ryS$iui apibendrinti), kartu nurodyti asmenj, i kurj studentas
galety kreiptis iSkilus klausimams.

e Studentai, atlikdami uZduotj, privalo vadovautis uzduoties sglygoje ir pasiekimy vertinimo
strategijoje numatyta GenDI naudojimo tvarka. GenDI naudojimas neleistinais btidais
vertinamas kaip akademinio nesgziningumo faktas. Kilus jtarimy dél nesgZiningo GenDI
naudojimo, studentas privalo pateikti darbo savarankiSkuma pagrindziancius jrodymus (pvz.,
naudotus Saltinius, paaiskinti mint] pagrindziancias prielaidas ir kitus jrodymus).

e Jei rengiant savarankiska darbg (projekta) buvo naudojamas GenDI, tokio darbo priede arba
metodologijos dalyje turi buti apraSytos GenDI naudojimo salygos, nurodyti GenDI
naudojimo tikslas (pvz., idéjoms kurti, teksto elementams, santraukoms, argumentacijai,
apibendrinimams, jrodymams ir kt.), naudota GenDI programa ir programos versija.

e Jei dalis teksto buvo sugeneruota naudojant GenDI, sugeneruoto teksto dalis privalo buti
nurodyta kabutése, kartu tame pacCiame sakinyje arba pastraipoje nurodomas GenDI
programos pavadinimas, teksto sukiirimo data ir kabutése — naudota uzklausa®. Pateikiant ne-
tekstines GenDlI iSvestis (pvz., vaizdus, muzika, schemas), nurodyti naudota GenDI programa,
jos versija ir suktirimo datg ir, jei nurodyta dalyko studijy reikalavimuose, pateikti naudotg
uzklausg. GenDI nenurodomas kaip atskiras Saltinis literatiiros sarase.

e Visi DI naudotojai prisiima asmening atsakomybe uz etiSka ir socialiai atsakingg DI
naudojimg ir su tuo susijusiy riziky valdyma.

Siekdamas uZztikrinti $iy gairiy jgyvendinimg studijy procese, Universitetas numato, kad:
e Universiteto Studijy centras, Informaciniy technologijy centras ir Lygiy galimybiy
koordinatorius uZztikrina, kad studijoms administruoti naudojamos ir Universiteto patvirtintos
DI technologijos bty skaidrios, uztikrinty lygias galimybes visiems stojantiesiems,
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studentams, taip pat gydytojams rezidentams, doktorantams ir déstytojams, nepazeisty
zmogaus teisiy ir demokratiniy vertybiy.

e Universiteto Studijy centro Inovatyviosios edukacijos skyrius ir Informaciniy technologijy
centras organizuoja testinius Universiteto personalo ir studenty mokymus, informacinius
renginius (pavyzdziui, pasinaudojant INFO dienomis), skirtus naujausiems DI ir GenDI
technologijy pasiekimams ir jy integravimo j mokymo (-si) procesg galimybéms bei rizikoms,
teikia metoding parama fakultetams ir studijy programy komitetams.

e Universiteto Informaciniy technologijy centras sudaro patikimy DI sistemy sarasa, teikia
metodine pagalbg ir konsultuoja déstytojus ir studentus dél DI jrankiy pasirinkimo ir
naudojimo riziky jsivertinimo.

e Fakultetai kartu su studijy programy komitetais uztikrina, kad studentai turéty pakankamas
kompetencijas kokybiskai ir atsakingai naudotis DI technologijomis, taip pat, remiantis Siomis
gairémis, nustato GenDI naudojimo rengiant baigiamuosius ir kitus rasto darbus taisykles.

e Netinkamas GenDI citavimas ar panaudojimas vertinamas kaip akademinio nesaZiningumo
faktas. Kilus jtarimy dél netinkamo GenDI citavimo, akademinio nesgziningumo faktui
vertinti sudaryta komisija dél mazo patikimumo lygmens nepasikliauja vien DI aptikimo
programomis, bet taiko ekspertinj vertinima, sickdama nustatyti, ar studentas pateiké GenDI
sugeneruotg turinj kaip savo, nenurodydamas Saltinio.

DI naudojimas moksliniuose tyrimuose ir inovacijose

Dirbtinio intelekto (toliau — DI) algoritmy karimas ir taikymas moksliniuose tyrimuose dél
galimybés analizuoti didziulés apimties duomeny kiekius yra iSskirtinai svarbus ieSkant naujy
gydymo metody, kuriant naujus vaistus, plétojant individualizuotajg ir tiksligja medicing,
optimizuojant sveikatos prieZiliros sistemg, automatizuojant dalj tyrimo veikly (pvz., vaizdy analize,
duomeny apdorojimas, literatiiros paieska, kalbos redakcija).? DI yra viena i§ naujausiy, taGiau
maziausiai iStirty Zmonijos inovacijy, kurios etinis ir teisinis reguliavimas yra labai dinamiskas.
Vystydami ir diegdami DI sistemas tyréjai privalo laikytis Europos Sgjungos ir nacionaliniy teisés
akty, netaikyti draudziamos su DI susijusios praktikos®, o kuriamos DI sistemos privalo biiti teisétos,
etiSkos ir patvarios techniniu ir socialiniu poZiiriais, teikiancios Zmogui ir visuomenei naudg. DI
teisétumas, etiSkumas ir patikimumas negali biiti vertinami atsietai, bet kaip vienas kita papildanciy
principy visuma.’

Todé¢l Lietuvos sveikatos moksly universitetas skatina etiSkai ir socialiai atsakingo ir | Zzmogy
orientuoto dirbtinio intelekto vystymg ir taikymag moksliniuose tyrimuose. Kuriantiems, diegiantiems
ar naudojantiems DI sistemas tyr¢jams privaloma uZtikrinti skaidruma, saZininguma, aiSkuma,
atskaitomybe (keturis DI paaiskinamumo principus) ir vadovautis j Zzmogy orientuotu poziiiriu:

Patikimumas. DI sistemos turi biiti techniskai saugios ir patikimos. Tyréjai turi kritiskai
pvertinti kuriamy, diegiamy ar naudojamy DI technologijy tiksluma, patikimumga ir suderinamuma su
tyrimy sritimi.

Skaidrumas ir paaiSkinamumas. Siekdami didinti visuomenés pasitikéjimg DI sistemomis,
tyr¢jai privalo skaidriai aprasyti tyrimo metodologija, kuriamy ar naudojamy DI sistemy algoritmus
ir modelius, atidZiai patikrinti ir validuoti DI technologijomis gautus rezultatus, iSvadas ir
sprendimus. Diegdami ar naudodami generatyvinj dirbtinj intelekta (GenDI), tyréjai privalo
informuoti vartotojus, kad turinys sukurtas naudojant DI, pateikti mokyti naudoty autorinémis
teisémis saugomy duomeny santrauka. Rekomenduojama dokumentuoti GenDI uzklausas.

2 Daugiau apie DI panaudojimo moksliniuose tyrimuose privalumus ir grésmes Zr. Van Noorden R, Perkel JM. Al and science: what 1,600 researchers
think. Nature. 2023 Sep 1;621(7980):672-5.

8 Europos Parlamento patvirtintame Dirbtinio intelekto akte i$vardyta draudziama su DI susijusi praktika: tyréjams draudziama vystyti dirbtinio
intelekto sistemas, kurios pasgmoninio manipuliavimo, i$Snaudojimo ar tikralaikio nuotolinio biometrinio tapatybés nustatymo priemonémis kelty fizing,
psichologing ar socialing zala ir kt. Didelés rizikos dirbtinio intelekto sistemas, galin¢ias pakenkti Zzmoniy sveikatai, saugumui ir pamatinéms teiséms
ar aplinkai galima vystyti tik gavus atsakingy priezifiros institucijy leidima ir vykdant priezifira visa technologijos gyvavimo cikla. Kitos DI sistemos
privalo tenkinti tam tikrus nustatytus skaidrumo reikalavimus, leidziancius vartotojams priimti informuotus sprendimus ir turi biiti diegiamos
vadovaujantis etiniais standartais. https://www.europarl.curopa.ecu/doceo/document/TA-9-2024-0138 LT.pdf

4 Auksto lygio eksperty grupé dirbtinio intelekto klausimais. Patikimo DI etikos gairés, Balandzio mén. 8 d., 2019.
https://www.europarl.europa.eu/meetdocs/2014_2019/plmrep/COMMITTEES/JURI/DV/2019/11-06/Ethics-guidelines-Al_LT.pdf
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Atsakomybé ir atskaitomybé. DI jrankiai negali pakeisti zmogaus atsakomybés ir
atskaitomybés, nes néra moraliniai subjektai. Tyré¢jai yra atskaitingi uz kuriamas ir diegiamas DI
sistemas ir prisiima atsakomybe¢ uz naudojamy DI sistemy rezultatus. Atsakingoms institucijoms
tyréjai privalo atskleisti taikomus DI metodus ir mokymui naudojamus duomenis, o iSkilus
neaiSkumams turi bati galimybé atlikti audita.

Mokslinis saziningumas ir autorysté. Tyr¢jai turi deklaruoti DI jrankiy ar DI kurto turinio
naudojima. Skelbdami savo tyrimo rezultatus, tyréjai privalo atskleisti DI technologijy (pvz., GenDI)
naudojima (kokias, kokiu tikslu ir mastu naudojo) ir aiskiai atskirti DI technologijy sukurtg turinj nuo
zmogaus minciy. Paprastai rekomenduojama DI jrankius naudoti tik teksto kalbai pagerinti, bet ne
naujam tekstui generuoti®. Mokslo publikacijy autoriai gali biiti tik atsakingi fiziniai asmenys.

Autoriy teisés. DI naudojimas negali tiesiogiai (kuriant naujas sistemas) ar netiesiogiai
(naudojant jau sukurtas sistemas) pazeisti autoriniy teisiy. Autorinémis teisémis apsaugoty teksty ir
duomeny gavyba tyrimy tikslais gali biiti vykdoma nepazeidziant Lietuvos Respublikos autoriy teisiy
ir gretutiniy teisiy istatymo nuostaty.

Atvirasis mokslas. Tyréjai turi uztikrinti, kad DI sistemoms naudojami moksliniy tyrimy
duomenys atitikty Europos Sajungos projekto ,,FAIR Duomeny valdymas ateityje 2020 principus ir
reikalavimus, t. y. duomenys biity ,,surandami, prieinami, tarpusavyje sgveikaujantys ir pakartotinai
panaudojami (angl. FAIR, Findable, Accessible, Interoperable, Reusable)*, i§skyrus atvejus, kai kyla
neteiséto ar piktavaliSko duomeny ar sistemy panaudojimo rizikos (pvz., grésmé nacionaliniam
saugumui, Zmogaus teiséms).

Duomeny apsauga. Tyréjai turi uztikrinti, kad duomenys DI sistemoms biity renkami,
naudojami, archyvuojami, atskleidziami, i$trinami, jais dalijamasi laikantis Bendrojo duomeny
apsaugos reglamento reikalavimy ir kity susijusiy teisés akty. Nenuasmeninti duomenys negali biiti
dedami j vieSai prieinamas DI sistemas, iSskyrus atvejus, kai yra garantuojamas duomeny privatumas,
t. y. kai DI sistemos nesaugo ir nenaudoja pateikiamy duomeny, uzklausy ir atsakymy tolesniam DI
sistemos mokymui. Kilus klausimy, kaip atpazinti $ig funkcijg ir (arba) gauti patvirtinima,
rekomenduojama kreiptis j Informaciniy technologijy centrg (ITC).

Nezalingumas ir geradarysté. Né viename DI sistemy gyvavimo ciklo etape jokiam asmeniui
ar zmoniy bendruomenei negali biiti padaroma fiziné, psichologiné, socialing, kultiiring, politing,
ekonominé zala, todél tyréjai turi atidZiai jvertinti rizikas ir apmastyti galima socialinj poveikj.

Atsakinga inovacija. Tyréjai privalo uzkirsti kelig vystymui ir naudojimui DI technologijy,
palaikanciy ir skatinanc¢iy diskriminacijg, neapykantg, Zeidzian¢iy asmens oruma. Tyréjai turi siekti,
kad DI sistemos veikty Zmonijos, jskaitant ateities kartas, asmens, visuomenés ir aplinkos bei
ekosistemy gerovei.

Pagarba jvairovei. Pagarba jvairovei ir jtrauk¢iai, nediskriminavimas ir pazeidZiamy
visuomeneés grupiy apsauga turi biiti uztikrinami visg DI sistemy gyvavimo cikla, skatinant aktyvy
visy asmeny ar grupiy dalyvavima, neatsizvelgiant j rasing ir etning kilme, lytj, amZiy, kalbg ir kitus
asmens tapatybes bruozus. Tyré¢jai turi uztikrinti, kad DI sistemy mokymui ir bandymui naudojami
duomenys nebiity Saliski, diskriminuojantys ar atkartojantys nederama SaliSkuma.

Pagarba Zmogaus autonomijai. DI sistemos neturéty nepagrjstai riboti Zmoniy apsisprendimo,
laisvés ir daryti poveikj jy sprendimams. Atvirksc¢iai, kuriamos ir diegiamos DI technologijos turi
stiprinti zmoniy autonomija, kirybiskuma, atliepti jy poreikius ir vertybes, palikti galimybe zmonéms
priimti prasmingus pasirinkimo sprendimus’.

Teisingumas. DI sistemos turi biti kuriamos, diegiamos ir naudojamos teisingai, uztikrinant
vienoda naudos ir sgnaudy paskirstymg visiems suinteresuotiesiems, taip pat lygias galimybes
naudotis DI technologijomis ir jy teikiamomis naudomis.

DI sistemos gyvavimo ciklas. Tyréjai turi uztikrinti anks¢iau minéty reikalavimy laikymasi
visg DI gyvavimo cikla.

Kompetenciju tobulinimas. Tyré¢jai turi siekti integruoti DI technologijas j mokslinius
tyrimus, kelti kompetencijas ir lavinti jgtidzius DI technologijy kiirimo ir taikymo srityse.

5 Vienas i§ tokio reikalavimo pavyzdziy: https://www.sciencedirect.com/journal/parkinsonism-and-related-disorders/publish/guide-for-authors
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Siekdamas uztikrinti Siy gairiy jgyvendinimg moksle ir inovacijose, Universitetas numato, kad:

o Naujai kuriamy ar diegiamy DI sistemy turi bati atlickamas DI riziky vertinimas.

e Visi tyréjai, diegiantys ar naudojantys DI moksliniy tyrimy tikslais, privalo gauti
nacionalinio, regioninio arba universiteto lygmens etikos komiteto jvertinimg dél atitikties
moksliniy tyrimy etikai, jskaitant DI riziky vertinima.

o Universiteto moksliniy tyrimy etikos komitetai jvertina DI naudojimo rizikas, jei tyrime
naudojamos DI sistemos. Esant poreikiui, etikos komitetai turi teis¢ konsultuotis su DI
ekspertais.

e Universiteto Informaciniy technologijy centras atlicka diegiamy DI sistemy saugumo
vertinima.

« Universiteto Studijy centro Inovatyviosios edukacijos skyrius ir Mokslo centras inicijuoja ir
organizuoja DI mokymus pradedantiesiems ir paZengusiesiems tyréjams, remdamiesi
Lietuvos sveikatos moksly universiteto akademiniy ir neakademiniy darbuotojy
kompetencijy ugdymo tvarkos apraSu (patvirtinta Senato 2023 lapkri¢io 30 d. nutarimu Nr.
173-06).

DI naudojimas klinikinéje praktikoje

Dirbtinio intelekto jrankiy taikymas sveikatos prieziiiroje suteikia daug galimybiy gerinant
pacienty priezitirg ir gyvenimo kokybe. DI technologijy integravimas j sveikatos priezitiros jstaigy
sistemas gali prisidéti prie efektyvesniy sveikatos priezitros sprendimy, greitesnés ir tikslesnés
diagnostikos, palengvinant klinikiniy ir administraciniy, vadybiniy sprendimy priémimg. Galima DI
nauda klinikingje praktikoje yra didelé, taciau svarbu uztikrinti, kad diegiamos DI technologijos
atitikty tradicingje sveikatos prieziliroje vyraujancias ] pacientg orientuotas vertybes ir etinius
principus, Zmogaus ir paciento teises ir uZtikrinty asmens orumo apsaugg. Veterinarinés medicinos ir
gyviny priezitros srityse DI technologijoms néra taikomi tokie griezti reikalavimai, palyginti su
Zmogaus priezilira, todé¢l reikalingas apdairumas, kad DI naudojimas nepazeisty profesinés etikos ir
gyviiny geroves principy.

LSMU sveikatos priezitiros jstaigose diegiant DI sistemas svarbu uZtikrinti:

Asmens autonomija: DI sistemos negali pakenkti asmens autonomijai — sveikatos prieziiiros
specialistams turi biti i§saugota galimybé kontroliuoti sveikatos prieziliros sistemas, pacientams —
galimybé¢ dalyvauti priimant medicininius sprendimus. Diegiant GenDI pacienty aptarnavimo (pvz.,
registravimo, skundy / atsiliepimy pateikimo) sistemas, turi biiti uZtikrinama galimybé tiesiogiai
susisiekti su atsakingu darbuotoju.

Pagristumg ir patikimuma: | medicininius prietaisus jdiegtas DI priskiriamas prie didelés
rizikos DI d¢l galimo neigiamo poveikio pacienty sveikatai bei zmogaus teiséms. [staigose gali buti
sistemos, turint aiSky ir mediciniSkai, teisiSkai bei etiskai pagrista tiksla.

Skaidrumg ir paaiSkinamumg: MaSininio mokymosi algoritmai veikia juodosios dézés
principu, tod¢l svarbu uztikrinti, kad DI jrankiai, tikslai, sprendimy priémimo logika, algoritmy
SaliSkumas (angl. bias) bty suprantami sveikatos prieziliros specialistams ir kitiems naudotojams,
siekiant uztikrinti, kad DI sprendimai biity saugiis, mediciniskai prasmingi ir naudingi.

Atsakinguma ir atskaitomybe: DI néra moraliai ir teisiSkai atsakingas uZ sprendimy priémima
— galutin¢ atsakomyb¢ tenka Zmogui. Sveikatos prieziiiros specialistai privalo prisiimti atsakomybe
ir atskaitomybe uz priimamus sprendimus, pranesti apie pastebétas DI klaidas, netikslumus ar sukelta
zalg. Jstaigoje privalo buti jdiegta su DI naudojimu susijusiy nepageidaujamy jvykiy stebésenos
sistema. Pacientai privalo biiti informuojami apie DI naudojimo rizikas ir nauda.

Konfidencialumg ir duomeny saugumg: Sveikatos priezitiroje DI sistemos renka ir apdoroja
itin jautrius pacienty sveikatos duomenis, todél jstaigose gali biiti diegiamos tik duomeny apsauga
uztikrinanc¢ios DI sistemos. Ple¢iant ir diegiant telemedicinos ir daikty interneto technologijas,
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duomeny rinkimas, apdorojimas, taip pat sveikatos priezitiros paslaugos gali perZengti jstaigos ribas,
tod¢l labai svarbu uztikrinti, kad duomenys biity renkami, perduodami ir apdorojami laikantis
Bendrojo duomeny apsaugos reglamento nuostaty ir naudojant efektyvias kibernetinio saugumo
priemones. Pacientai privalo buti informuojami, kokie, kokiu tikslu ir kokiomis priemonémis asmens
duomenys renkami ir apdorojami, supazindinami su duomeny saugumo rizikomis. Taip pat pacientai
privalo biiti informuoti ir turéti galimybe atsisakyti teikti duomenis DI sistemy mokymo tikslais.

Tvaruma: DI naudojimas sveikatos prieziiros jstaigos infrastruktiirai tobulinti gali buti
naudingas, siekiant sukurti tvarius, pacientams, personalui ir aplinkai draugiskus sprendimus. Kita
vertus, kuriant ir diegiant DI sistemas, svarbu uztikrinti kuo maZzesnj neigiamg poveikj individams,
bendruomenéms ir ekosistemoms, pvz., teikti prioritetg energija taupancioms sistemoms.

Kompetencija: DI sistemas diegiantys ir naudojantys darbuotojai turi turéti pakankamai ziniy
ir jgidziy suprasti diegiamos DI sistemos pagrindinius veikimo principus, privalumus ir trikumus
bei gebéti kritiSkai jvertinti DI sitilomus sprendimus.

Prieinamumag: Dirbtinio intelekto technologijos turéty buti kuriamos ir naudojamos taip, kad
bty gerbiama jvairoveé, uzkertamas kelias diskriminacijai ir SaliSkumui arba stengiamasi juos
sumazinti. Svarbu garantuoti, kad visi analogiSkus poreikius turintys pacientai turéty lygias
galimybes pasinaudoti DI technologijy teikiamais privalumais. Svarbu mazinti skaitmening atskirtj
tarp darbuotojy, sudaryti galimybes visiems, ypa¢ vyresnio amziaus ir Zemesnio iSsilavinimo,
darbuotojams nuolat tobuléti pagal individualius poreikius ir biiti pasirengusiems darbo vietoje
kvalifikuotai naudotis DI jrankiais.

Teikdami sveikatos priezitiros paslaugas, DI naudojantys sveikatos priezitiros specialistai ir kiti
darbuotojai i sprendimy priémimga privalo integruoti $iuos bioetikos principus:

Pagarba asmeniui: Draudziama DI sistemas iskelti aukS¢iau uz Zmones, svarbu atsizvelgti ]
konkreciy pacienty vertybes ir poreikius. Automatizuoti DI sprendimai negali visiSkai pakeisti
tarpasmeninio bendravimo, sveikatos prieZitiros sistemos interesai negali biti iSkeliami auks¢iau uz
paciento interesus, pacientai negali tapti medicinos technologijy ikaitais — biitina uztikrinti, kad biity
priimami ] pacientg orientuoti ir paciento poreikius atitinkantys sprendimai.

Geradarysté: Priimant medicininius sprendimus, DI sistemos gali biiti naudojamos tik
jsitikinus, kad tai pagerins pacienty gydymosi rezultatus ir gyvenimo kokybe.

Nezalingumas: Siekiant uzkirsti kelig galimai zalai, DI sistemomis negali buti aklai pasitikima,
svarbu kritiSkai jvertinti DI jrankiy tinkamumg konkre¢iam pacientui ir atpazinti DI pateikiamy
sprendimy rizikas.

Autonomija: Priimant DI jrankiais paremtus medicininius sprendimus, biitina uZtikrinti
paciento arba jo teiséto atstovo teis¢ priimti galutinj sprendima.

Informuoto asmens sutikimas: Jei priimant medicininius sprendimus naudojamasi DI
jrankiais, pacientai arba jy atstovai privalo biiti apie tai informuoti ir duoti sutikimg, kad DI sitilomi
sprendimai biity integruojami j sprendimy priémima.

Konfidencialumas ir duomeny apsauga: Biitina uZtikrinti pacienty konfidencialumg ir
duomeny sauguma naudojantis informacinémis jstaigos sistemomis. Organizuojant nuotoling
prieziiirg telemedicinos priemonémis, svarbu uZtikrinti paciento galimybe gauti konfidencialig
konsultacijg paciento aplinkoje.

Teisingumas: Teikiant sveikatos prieziiiros paslaugas, svarbu uztikrinti, kad visi pacientai
turéty vienoda galimybe gauti DI technologijy teikiama nauda, neatsizvelgiant | paciento
sociodemografines charakteristikas. Sveikatos prieziiiros specialistai, priimdami individualizuotus
sprendimus dél pacienty, privalo jvertinti DI sitilomy sprendimy SaliSkumo grésme, ypac jei pacientai
priklauso per maZai DI sistemoje reprezentuotoms demografinéms ar socialinéms grupéms.

LSMU veterinarijos klinikose ir gyviiny prieZiiiros jstaigose svarbu uZztikrinti, kad:
e Diegiamos DI sistemos bty skaidrios, pagristos ir patikimos, naudojamos tik toms gyviiny
rusims, kurioms buvo sukurtos.
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sveikata ir gerove, taikomi pagrjsti ir ir profesing etikg atitinkantys sprendimai. Svarbu
uztikrinti, kad DI sprendimai nesukels zalos biologinei jvairovei ir ekosistemy gerovei.
Priimant DI jrankiais paremtus sprendimus, turi buti i§saugota galimybé gyviny savininkams,
veterinarijos gydytojams ir kitiems gyviny prieziiiros specialistams priimti galutinj
sprendima, jvertinant priimamo sprendimo naudas ir rizikas.

Pries$ priimant DI jrankiais paremtus sprendimus, biitina informuoti gyviiny savininkus ir gauti
juy sutikimg dél DI siilomy sprendimy integravimo | gyviino prieziiirg. Taip pat biitina
informuoti gyviiny savininkus apie su DI naudojimu susijusias papildomas finansines islaidas
(jei tokiy biity). Gyviny duomenis DI-ui galima naudoti tik gavus savininky sutikima.
Gyviiny savininkus ir institucijg galintys identifikuoti duomenys privalo biiti saugomi
vadovaujantis Bendruoju duomeny apsaugos reglamentu. Nenuasmeninti gyviiny savininky
duomenys, taip pat duomenys apie gyviing, 1§ kuriy biity galima identifikuoti jo savininka,
negali biiti dedami j vieSai prieinamas DI sistemas, iSskyrus atvejus, kai yra garantuojamas
duomeny privatumas, t. y. kai DI sistemos nesaugo ir nenaudoja pateikiamy duomeny,
uzklausy ir atsakymy tolesniam DI sistemos mokymui.

Teikiant gyviiny sveikatos prieziiiros paslaugas, svarbu uztikrinti, kad DI teikiamas naudas
gauty kuo platesnis gyviny ir jy savininky ratas.

Siekdamas uZztikrinti efektyvy ir saugy DI sistemy naudojimg teikiant sveikatos prieziiiros

paslaugas LSMU zmogaus ir gyviiny sveikatos prieziiiros jstaigose, Universitetas numato, kad:

Universiteto jstaigy vadovai ir atsakingi darbuotojai uztikrina, kad jstaigoje diegiamos DI
sistemos yra saugios, skaidrios ir patikimos.

Uz konkreciy DI sistemy diegimg atsakingi darbuotojai darbo vietoje organizuoja personalo
mokymus apie jdiegtos sistemos veikimo principus, DI sprendimy logika, DI sistemy
privalumus ir trikumus, butinai informuojama, kad galutinj medicininj sprendimg priima
atsakingi specialistai.

Universiteto Podiplominiy studijy centras uZtikrina nuolatinj ir testinj darbuotojy mokyma DI
srityje siekdamas padidinti DI rastinguma, sumazinti skaitmening atskirtj; iSskirtinis démesys
skirtamas kritintam mastymui DI srityje lavinti bei ZzmogiSkam tarpasmeniniam rySiui su
pacientu arba gyviiny priezZiliroje — su gyviino savininku i§saugoti.

skksk

Sios gairés gali biiti atnaujinamos, atsizvelgiant j technologine pazanga ir kintama teisinj,

socialinj bei kultiirinj konteksta.



